Eingeladen sind alle Frauen ab 18 Jahren. Fraue”treffem
Kinder durfen bei den Vatern bleiben, 20 27
Stillkinder sind naturlich ausgenommen.

Zimmerpreise sind auf der Homepage

ersichtlich.

15% Preisnachlass fur Teilnehmerinnen
aus dem EU-Raum.

Seminarkosten: CHF 30.- Vor D ' R iSt
Bettwasche und Handtucher bitte

mitbringen.

Anmeldung bitte mit Namen, Adresse, d‘e Fu"e

Telefonnummer und Geburtsdatum.
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Pension Missionshaus Alpenblick
Scherbstrasse 12, CH-9633 Hemberg
Tel +41(0)71 377 15 85
info@missionshaus-alpenblick.ch




A
Programm

Freitag, 1800 Beginn mit dem Abendessen

19.30 Freude am Herrn ist
meine Starke
(Nicole Witzemann)

Samstag, 09.30 Freude, die tragt und bleibt
(Natascha Diegel)

16,00 Workshops

19.30 Mit Freude Gottes Reich bauen

(Daniela Fleischer)

Sonntag, 09.30 Freude steckt an
(Erika Paulini)

"
Basar

Bringt eure Talente ein! DIY-Projekte
aller Art sind willkommen; genaht,
gestrickt, gehakelt, gebastelt..

Der Erlos kommt einem missionarischen
Projekt zugute.

Wosops

16.00 Uhr

*. Kann sich Klage in Freude verwandeln?

(Nicole Witzemann)

*. Freude uber das Gluck des anderen

(Erika Paulini)

. Wenn Freude nicht mehr zu finden ist:

Umgang mit Niedergeschlagenheit und
Depressionen
(Natascha Diegel)

*. Freude trotz unerfullter Wunsche

(Daniela Fleischer)

*. Freude am kreativen Gestalten

(Magdalene Haddick)

* Wanderung

(Team Missionshaus)



